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,Buddhismus, Esoterik und Christentum —

Wege zum gleichen Ziel?"
mit Elke und Dr. Martin Kamphuis — Gateway e.V.

Aussteiger aus Esoterik und Buddhismus

Der geborene Hollander Martin Kamphuis
ist Dipl. Psychologe und Theologe,
arbeitete als Psychotherapeut in
Amsterdam und lebte einige Zeit als
engagierter Buddhist in Indien und Nepal.
Heute ist er Leiter von Gateway e.V.,
einem Uberkonfessionellen Verein, der
Aufklarung und Schulung bezliglich
spiritueller Themen anbietet. Er und seine Frau Elke informieren
kompetent Uber Esoterik, Buddhismus und Christentum. Elke
Kamphuis ist Dipl. Sozialpadagogin mit einer therapeutischen
Zusatzausbildung. Sie war Uiberzeugte Esoterikerin.

Im taglichen Leben begegnen uns oft Begriffe wie: Tai-Chi, Feng
Shui, Qigong, Reiki, Yoga, Astrologie, Reinkarnation,
Schamanismus, Anthroposophie, Mondkalender, Kinesiologie,
Bachblitentherapie, Autogenes Training, Edelsteintherapie usw.
Allgemein werden solche Methoden zur Entspannung, Heilung und
Bewusstseinserweiterung angeboten und unter dem Uberbegriff
"Esoterik" zusammengefasst. Was aber ist damit gemeint? Sind
diese Angebote hilfreich oder weniger zu empfehlen?
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